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1. > Objectivos de Aprendizagem 
A UC assenta na reflexão sobre o processo de trabalho em design e na aquisição de competências 
inerente ao design thinking. Numa abordagem que usa as ferramentas de design como meio para 
alcançar melhores resultados, mais conscientes, controlados, autónomos e eficazes.  
Objectivos específicos 
_ compreender o paradigma do design actual; 
_ saber situar a disciplina de design no âmbito das ciências (tecnológicas) e ciências humanas; 
_ compreender que existem métodos e ferramentas de suporte a cada fase do trabalho de design, 
nomeadamente para a estimular a inovação, o aprofundamento, a avaliação, a validação e o impacto do 
produto ou serviço no público/ comunidade; 
_ estimular a consciência sobre o seu próprio processo de trabalho; 
_ observar, analisar e reflectir sobre o “modus operandi” de designers de sucesso. 
Competências a adquirir 
_ saber usar as ferramentas de suporte à metodologia do design aplicáveis à investigação através do 
design; 
_ saber planear e organizar um projecto de design. 



 

2. > Conteúdos Programáticos  
Métodos de Design I tem como tema central a metodologia do design, trabalhando sobre uma hipotética 
estrutura comum transversal às várias áreas de especialização do design as leccionadas no presente 
Mestrado.  

Parte I - contextualização do design: discute-se as raízes do design, o atual paradigma do design. 
Posteriormente aprofunda-se o tema da investigação em design: Investigação [para/ através/ sobre] 
design, i. e., as várias formas de fazer investigação em design.  

Parte II - investigação através design. desmonta-se as questões da metodologia do design, onde serão 
abordados os temas da: motivação, inspiração e da inovação; aprofundar conhecimentos; o processo de 
validação, testar, obter feedback; e finalmente a avaliação: a eficácia, o impacto do resultado final no 
mercado ou na comunidade. 

Descrição de conteúdos programáticos: 

Situar o design/  Design e investigação/  Metodologia e métodos/  Métodos soft e hard/  Métodos e 
instrumentos/  Design de serviços/  Gestão do design. 
 

3. > Metodologias de Ensino e Avaliação  
A disciplina aborda o tema da metodologia como suporte à prática do design. Deste modo, terá uma 
componente teórica de exposição de conteúdos e uma componente de aplicação dos conhecimentos 
adquiridos.  
A dinâmica da disciplina integra a participação dos estudantes. O sistema de avaliação baseia-se 
prestação dos estudantes nas atividades lectivas da UC mais em concreto na resposta dos estudantes aos 
exercícios propostos pelos docentes e na participação individual. 
Os estudantes deverão desenvolver e apresentar obrigatoriamente os 2 exercícios de caráter teórico-
prático e um teste final. O conjunto das 3 etapas de avaliação soma 70% da nota final de semestre. 
Os outros 30% correspondem à avaliação continua. Por avaliação continua entende-se a assiduidade, a 
participação e o interesse mostrado ao longo do semestre pela UC o que significa que, a avaliação 
continua versa sobre o empenho dos estudante às várias solicitações inerentes ao funcionamento da UC. 
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5. > Assistência aos alunos  
Ana Thudichum Vasconcelos: 4º feiras, 17 às 18.30h, gabinete “Y”  
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