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1 – Objetivos de Aprendizagem 

 Intended learning outcomes  

 

Desenvolvimento da capacidade de análise e representação gráfica objetiva da cabeça 

humana.  

Reconhecer as vocações expressivas dos meios gráficos atuantes adaptáveis ao estudo da 

cabeça humana e do retrato. 

Identificar o sentido da fisionomia de repouso e a manifestação das emoções. 

Identificar o sentido de harmonia na fisionomia   

Representar com rigor e detalhe os principais elementos anatómicos e fisionómicos 

relevantes para a cabeça humana. 

Retratar seguindo processos específicos que garantam uma correta identificação do 

retratado e da eventual expressão fisionómica estudada. 

Usar processos ou métodos de representação específicos à construção da cabeça.  

Identificar as teorias fundamentais do retrato. 

 

Development of analysis capacity and objective graphic representation of the human 

head. 

Recognize the expressive vocations of graphic media adaptable to the study of the human 

head and portraiture. 

Identify the meaning of the resting physiognomy and the manifestation of emotions. 

Identify the sense of harmony in physiognomy 

Represent with rigor and detail the main anatomical and physiognomic elements relevant 

to the human head. 

Portray following specific processes that guarantee a correct identification of the 

portrayed and the possible physiognomic expression studied. 

Use processes or representation methods specific to the construction of the head. 

Identify the fundamental theories of portraiture. 

 

 



2 – Conteúdos Programáticos 

Syllabus  

Processos de observação e representação. 

Proporções absolutas e relativas da cabeça. 

Estrutura fisionómica da cabeça humana. 

A expressão das emoções no retrato. 

Os elementos estruturais da linguagem gráfica no retrato. 

Escala e colocação. 

Tempo e movimento. 

A concordância dos traços do rosto. 

Fisiognomonia. 

Teorias do retrato. 

 

Observation and representation processes. 

Absolute and relative proportions of the head. 

Physiognomic structure of the human head. 

The expression of emotions in portrait. 

The structural elements of graphic language in portraiture. 

Scale and placement. 

Time and movement. 

The concordance of the features of the face. 

Physiognomy. 

Portrait theories. 

 

3 – Metodologias de Ensino e de Avaliação 

Teaching and Evaluation Methodologies 

 

Exercícios de observação e de representação a partir de modelos vivos. Exercícios de 

retrato. Em cada aula é executado um número determinado de exercícios que constituirão 

objeto de avaliação periódica, a realizar durante o período de aulas.  

Sessões de exposição teórica alternadas com as sessões práticas num rácio de 1:3 (14 

horas teóricas e 28 práticas). Com estas sessões pretende-se fornecer ao aluno, ao longo 

do semestre, princípios, regras, ideias e exemplos que o possibilitem gerir as dificuldades 

e a ultrapassá-las também pela motivação e incentivo.   

 

Da constante interação professor aluno advém a avaliação formativa. Assim, o professor 

pode avaliar a aquisição de conceitos como a concretização de práticas de um modo 

privilegiado pois acompanha com muito rigor o crescimento de cada desenho.  

 

A apreciação global dos conhecimentos e competências demonstradas, bem como dos 

objetivos alcançados é expresso numa classificação que traduz a ponderação relativa de 

vários critérios — participação e acompanhamento efetivo; volume de trabalho 

desenvolvido e empenho; integração letiva e adequação; qualidade do desempenho — 

aferidos em três níveis de avaliação: (i) contínua, assente no acompanhamento do trabalho 

nas aulas; (ii) periódica (80%), realizada em dois momentos no final de cada por módulo, 

incluindo já os dados da avaliação contínua (20%) como parte integrante; e (iii) final 

(20%), que compreende os registos anteriores e que se considera cumprida no momento 

da última avaliação periódica. Apenas os alunos admitidos com classificação inferior a 



11 ou superior a 16 valores estão obrigatoriamente convocados a apresentarem o seu 

trabalho em momento subsequente para discussão perante um júri em avaliação final; os 

restantes estão dispensados, não obstante o direito à discussão do seu desempenho.  

 

Esta unidade curricular é de nível II (médio). Deverá ser frequentada preferencialmente a 

meio do percurso académico por se tratar de uma disciplina com grau de complexidade e 

exigência médios. 

Observation and representation exercises based on live models. Portrait exercises. In each 

class, a certain number of exercises are performed, which will constitute the object of 

periodic evaluation, to be carried out during class. 

Theoretical exposition sessions alternated with practical sessions in a ratio of 1:3 (14 

hours of theory and 28 hours of practice). These sessions are intended to provide the 

student, throughout the semester, with principles, rules, ideas and examples that will 

enable them to manage difficulties and overcome them also through motivation and 

encouragement. 

 

From the constant teacher-student interaction comes formative assessment. Thus, the 

teacher can evaluate the acquisition of concepts such as the implementation of practices 

in a privileged way, as they closely monitor the growth of each drawing. 

 

The overall assessment of the knowledge and skills demonstrated, as well as the 

objectives achieved, is expressed in a classification that reflects the relative weighting of 

several criteria — participation and effective follow-up; production workload and 

commitment; curricular integration and adequacy; quality of performance — measured 

in three levels of evaluation: (i) continuous, based on the monitoring of class work; (ii) 

periodic (80%), done in two moments at the end of each module, already including the 

continuous evaluation data (20%) as an integral part; and (iii) final (20%), which 

comprises the previous records and which is considered to have been fulfilled at the time 

of the last periodic evaluation. All students are dismissed from attending the final 

evaluation at a subsequent time for discussion of their work before a jury, except those 

who wish to discuss their assessment.   

This is a level II unit. It should preferably be attended in the half way through one's 

academic course as it is a subject with a mid-range degree of complexity and requirement. 
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