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*Esta unidade curricular

é de NIVEL 1. Devers ser
frequentada preferencialmente
a meio do percurso académico
por se tratar de uma disciplina
com grau de complexidade

e exigéncia médios.

*This is a LEVEL I unit. It
should preferably be attended
in the half way through one’s
academic course as it is

a subject with a mid-range
degree of complexity

and requirement.



PROGRAMA CURRICULAR
COURSE UNIT CONTENT

1 — Objetivos de Aprendizagem
Intended learning outcomes

Apresentar aos alunos os conceitos basicos de estatica e comportamento estrutural, com a
finalidade de poder aplica-los e desenvolvé-los nas disciplinas de Projeto e de Estatica Il. Com
a formacado adquirida o estudante podera desenvolver uma linguagem cientifica e técnica que
Ihe permitira interagir de forma eficiente com o engenheiro e o arquiteto e integrar-se melhor no
desenvolvimento e producgéo de equipamentos.

Introduce students to basic concepts of statics and structural behavior, in order to be able to
apply and develop them in the curricular unit of Project and Statics Il. With the training received, the
student will be familiarized with scientific and technical concepts that will allow her/him to interact
efficiently with engineers and architects. This will be fundamental for an efficient enrollment in the
process of development and production of equipment’s.

2 — Conteudos Programaticos
Syllabus

1. Revisdo de conceitos fundamentais da mecanica e do formalismo matematico necessario.

2. Equilibrio de forgas verticais. Forgas de tragdo num fio. Tensdo. Ruptura e tensdo méaxima de
ruptura. Forgas verticais em compresséo. Pressdo maxima. Propriedades dos materiais em tragdo
e em compressao.

3. Sistemas de forgas a duas dimensdes. Resultante vectorial de um sistema de forgas. Forga
resultante e forca equilibrante. Momento de uma forga relativamente a um eixo.

4. Equilibrio de forgas ndo concorrentes. Diagrama do corpo livre. Condigdes gerais de
equilibrio. Determinacédo de reagdes em barras apoiadas com forgas verticais, forgas obliquas e
cargas distribuidas. Tipos de apoio: sobre esferas, dobradicas e outros casos.

5. Estruturas trianguladas. Nogédo de trelica. Determinagdo dos esforgos nos elementos
numericamente, pelo método dos nés e pelo método das secgdes. Determinagao de esforgos nos
elementos de trelicas pelo método dos nés.

1. Review of fundamental concepts of mechanics and the needed mathematical formalism.

2. Balance of vertical forces. Tensile forces in a wire. Tension. Maximum allowed stress. Vertical
forces in compression.

Maximum pressure. Slenderness. Material properties in tension and compression.

3. Systems of forces in two dimensions. The resulting vector of a system of forces. Resultant
force and balancing force.

Moment of a force relative to an axis.

4. Equilibrium of non-concurrent forces. Free body diagram. General equilibrium conditions.
Determination of reactions in bars supported with vertical forces, oblique forces and distributed
loads. Types of support: on balls, hinges and other cases.

5. Trusses. Finding forces in a simple truss: numerically and graphically. The method of joints.
Introduction to multipanel trusses.
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3 — Metodologias de Ensino e Avaliagao
Teaching and Evaluation Methodologies

3h de aulas semanais com exposi¢do da matéria tedrica e resolugdo de problemas ilustrativos
da mesma.

A avaliagdo é baseada na realizacdo de dois testes (50% de ponderacéo para cada um). Se a
média dos dois elementos de avaliagdo for positiva, o aluno dispensa da avaliagéo final. Se a média
ficar entre os 8 e os 9,5 valores, o aluno tera a possibilidade de realizar um exame final (20% de
ponderac&o).

3hours per week dedicated to the exposure of the theoretical concepts and illustrative problem
solving.

The Assessment is based on two tests (50% weighting for each one). If the average of the two
elements of assessment is positive, the student does not need the final evaluation. If the average is
between 8 and 9.5, the student will be able to make a final exam (20% weighting).

4 — Bibliografia Recomendada
Recommended Bibliography

Shaping Structures: Statics, Zalewski, W.E. Alien, Wiley.

Engineering Mechanics: Statics, 5th. Ed., Sl version, J.L.Merian and L.G.Kraige, Wiley.

Mecanica Vectorial para Engenheiros, Estatica, F.P.Beer, E.Russel Johnston Jr and Elliot R.
Einsenberg 72 ed. McGraw Hill.

Transparentes das aulas e materiais disponibilizados na pagina web.
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