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_____________________________________________________________________________ 

 

*Esta unidade curricular é de nível I. Deverá ser frequentada preferencialmente no início do percurso académico por se tratar de 
uma disciplina com grau de complexidade e exigência introdutórios.  

*This is a level I unit. It should preferably be attended at the beginning of one's academic course as it is a subject with a reduced 
degree of complexity and requirement.  
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PROGRAMA CURRICULAR 

COURSE UNIT CONTENT 

 

1 — OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM 

INTENDED LEARNING OUTCOMES 

 

a. Adquirir métodos operativos para a representação escultórica; 

b. Estimular a perceção das relações formais que permitem a análise das formas 

tridimensionais na sua generalidade; 

c. Iniciar o estudo e interpretação da figura humana e a compreensão do seu potencial 

expressivo e significativo. 

i. Acquisition of necessary operating methods regarding sculptural representation. 

ii. Enhancement of formal relationships perception, thus supporting the visual analysis of 

three-dimensional shapes in general. 

iii. Introduction to the study and interpretation of the human figure, understanding its 

potentials in expressiveness and significance. 

 

2 — CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

SYLLABUS 

 

Dentro da temática do Retrato, são observados os seguintes conteúdos:  

a. Observação dos múltiplos perfis;  

b. Composição: corte, unidade e proporção;  

c. Estrutura formal e estrutura funcional; 

d. Anatomia da cabeça humana, 

e. Morfologia, expressão e emoção;  

f. Luz, iluminação, modelado. 

Within the Portrait’s theme, the following syllabus are attained: 

i. multiple profiles observation. 

ii. On composition: cut, unity, and proportion. 

iii. Formal structure and functional structure. 

iv. Head anatomy. 

v. Head morphology, expression and emotion. 

vi. Light, lighting, modellato. 
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3 — METODOLOGIAS DE ENSINO E AVALIAÇÃO  

TEACHING AND EVALUATION METHODOLOGIES 

 

a. Reflexão critica em torno dos fundamentos clássicos da escultura; 

b. Desenvolvimento e aplicação de conhecimentos de índole científica, técnica e 

tecnológica na representação da cabeça humana, e na modelação de um retrato a 

partir do vivo em volume total,  

c. Exercícios específicos que contemplam o estudo bidimensional e tridimensional do 

modelo, mediante a realização de desenhos e esbocetos, e a representação à escala 

natural; 

d. Registo fotográfico da progressão dos exercícios e elaboração de portfólio. 

O processo de avaliação realiza-se de acordo com o Regulamento de Avaliação de Conheci- 

mentos e Competências dos Estudantes (RACCE). 

São considerados elementos de avaliação todos os trabalhos desenvolvidos em resposta aos 

exercícios enunciados e que tenham sido devidamente acompanhados pelo docente da 

unidade curricular.  

A avaliação contínua (AC) incide sobre a assiduidade e a integração do aluno no espaço letivo. 

A avaliação periódica (AP) incide sobre todo o trabalho desenvolvido entre momentos distintos 

da sua realização. 

A avaliação final (AF) incide sobre apresentação de processos e resultados de todo o trabalho 

realizado. 

A classificação final (CF) é ponderada do seguinte modo:  

CF = (15%)AC + (30%+35%)AP +(20%)AF 

i. Review on the classical foundations of sculpture; 

ii. Development and application of scientific, technical and technological knowledge 

when representing the human head, and modelling a portrait from life, in full volume; 

iii. Exercises comprising both two and three-dimensional studies, sketching, drawing and 

modelling in full natural scale; 

iv. Photographic memoir concerning all work progression and portfolio design. 

Grade assessment is carried out in accordance with the Regulation for the Assessment of 

Students' Knowledge and Skills (RACCE). 

Assessment elements are all the work done in response to the exercises, regarding having 

been accordingly monitored. 

Continuous assessment (AC) focuses on the student's attendance and integration. 
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Periodic evaluation (AP) focuses on all the work carried out between specific moments of its 

completion. 

The final evaluation (AF) focuses on the presentation of all the work carried out during the 

semester, its procedures and results. 

The final grade (CF) is weighted as follows: 

CF = (15%)AC + (30%+35%)AP + (20%)AF 

 

4 — BIBLIOGRAFIA DE CONSULTA  

RECOMMENDED BIBLIOGRAPHY 

A bibliografia aqui apresentada será complementada com a indicação de bibliografia específica 

ao longo do semestre. 

This general bibliography will be complemented with specific items, throughout the semester, 

in accordance with the students’ manifest skills and intents. 

 

BAUDRY, M. (et al.) (1978) Principes d’analyse scientifique, La Sculpture. Imprimerie Nationale, 

Paris. 

BELLUGE, P. (1963) Introduction à l’étude de la forme humaine anatomique plastique et 

mécanique. Librairie Maloine SA, Paris.  

BINET, J. L. (1980) Dessins et traité d’anatomie, Ed. du Chêne, Paris. 

FULLER, J. (sd) Elementos de modelação de ornato e figura, 2ª ed, Paris e Lisboa, Livrarias 

Aillaud e Bertrand. 

HOLANDA, F. de (1984) Do tirar polo natural (1549), ALVES, J. da F., Int., notas e coment., sl, 

Livros Horizonte. 

ASSIS RODRIGUES, F. (1875) Diccionario technico e historico de pintura, escultura (...) Lisboa, 

Imprensa Nacional. 

ZARINS, Uldis (2017) Anatomy of facial expression, sl, Anatomy Next, Exonicus LLC 

 

 5 — ASSISTÊNCIA AOS ALUNOS  

STUDENT ASSISTANCE 

 

3 horas/semana em horário a disponibilizar: pode ocorrer presencial e/ou remotamente, com 

recurso a agendamento prévio através do email institucional ou plataforma equivalente. 

Specific time yet to be announced: this assistance can take place in presence or remotely and 

is previously scheduled via institutional email or equivalent online platform. 


